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Milchreis mit Zimt - Kindheit ohne Seele

Astrid Windgassen-Frank, geboren in Duisburg, lebt im Rhein-
land. Sie schreibt satirische Kurzgeschichten und lebt ihre Er-
zahllust in ihrem Podcast Die Schimpfluencerin, auf Instagram
und in ihrem Blog aus - bissig, direkt, mit einem Gespiir fiir die
Abgriinde des Alltaglichen. Diese Eigenschaften teilt sie mit
ihrem Bruder, dem aus dem Fernsehen bekannten Hundetrainer
Martin Riitter. In seinem Unternehmen ist sie seit vielen Jahren

“Mit ihrem fiktionalen Debiitroman, gepragt von autobiografischen
Erlebnissen und Erfahrungen, wagt sie nun den Schritt in ein an-
deres Genre: Milchreis mit Zimt - Kindheit ohne Seele verbindet
psychologische Spannung mit den langen Schatten der

- Heimerziehung.
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